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Informe del UNFPA pone de manifiesto una gran
controversia sobre el manejo de los datos oficiales
antes conocidos, pues genera sospechas de que en
anos anteriores no se hicieron bien las mediciones,

se escondieron o se manipularon las cifras.

CADA ANO MUEREN
APROXIMADAMENTE 2500
MUJERES AL CONCEBIR

Desgarradoras Cifras en debate en el Programa Internacional:
Salud, Politicas y Desarrollo

La Decana del Colegio de Obstetrices del Peru Rosa Elena Lara
Valderrama expresd su preocupacion por los datos de mortalidad
materna, presentado en el INFORME DEL ESTADO DE LA POBLACION
MUNDIAL 2005 del FONDO DE POBLACION DE LAS NACIONES
UNIDAS (UNFPA), ya que las cifras reportan 410 madres por cada 100 mil
ninos nacidos vivos que fallecen como consecuencia de las complicaciones
del embarazo, parto y puerperio; es decir, que hablamos de
aproximadamente 2500 mujeres que mueren cada afo.

Estas cifras distan abrumadoramente con las de la Encuesta Nacional de
Demografia y Salud (ENDES), que refiere que sélo 185 mujeres mueren
por cada 100 mil nacidos vivos y pone de manifiesto una gran controversia
sobre el manejo de los datos oficiales antes conocidos, pues genera
sospechas de que en afios anteriores no se hicieron bien las mediciones, se
escondieron o se manipularon las cifras, indicé.

El nimero de mortalidad materna nos ubica en el tercer lugar a nivel del
continente americano, un puesto que ya ostentabamos segun ENDES, eso
quiere decir que este informe, con un real incremento de cifras, muestra la
cruda realidad que se ha pretendido ocultar durante diversos afos.
Tengamos en cuenta que el embarazo y el parto son las principales causas



de muerte y enfermedad entre la mayoria de mujeres en edad reproductiva
y ademas por causas evitables, manifesté.

Si antes el MINSA decia que se preocupaba por las 1,110 muertes anuales,
hoy que dira cuando se estdn muriendo mas del doble? Y estos sin contar
que en las zonas rurales y de extrema pobreza, este promedio es 3 veces
mayor. Estas cifras sin duda tienen que ver con las ineficaces medidas que
se emplean para disminuir la muerte, tomemos como ejemplos reales, entre
otros, el desabastecimiento de medicinas y que mas del 62% de
establecimientos de salud no cuenta con Obstetrices y Obstetras, entonces
el control prenatal y los partos son realizados por personal no competente,
aseqguro.

iEstas muertes no son mas que una consecuencia de la indiferencia
de las autoridades!

Lara Valderrama sefial6 que a esta situacion se suma, el alto de
mortalidad infantil que aqueja a nuestro pais, pues las cifras también
reportan 31 nifios por cada mil nacidos vivos; es decir, aproximadamente
19 mil nifios, mayormente concentrados en zonas rurales, contindan
muriendo cada afio, la mitad de ellos muere antes de llegar al mes de
nacido y las deficiencias nutricionales contribuyen aproximadamente en un
50% de las muertes infantiles, y son causa de retrasos en el crecimiento y
desarrollo sicosocial en aquellos, que sobreviven.

VIH /7 SIDA

En enero, la Oficina General de Epidemiologia (OGE) del Ministerio de Salud informo
que cerca de tres mil nuevos casos de VIH/Sida se reportan anualmente en el pais y
la mayoria de las victimas son personas de entre 30 y 40 afios de edad. Del total de
estos casos, dos mil se diagnostican como VIH (etapa en la cual el virus esta
presente pero no llega a provocar la muerte), mientras que mil se reportan como
Sida (fase terminal de la enfermedad). Asi mismo, el Minsa anuncio que logro
extender la entrega gratuita de tratamiento antirretroviral a pacientes infectados por
VIH/Sida, beneficiando a unos 120 nifios y alrededor de 1,200 adultos.

La primera semana de abril, la Oficina de Estrategia Sanitaria Nacional de Prevencién
y Control de Enfermedades de Transmision Sexual y VIH/Sida del Minsa, afirmé que
se han registrado desde el mes de mayo del 2004 hasta una semana antes de este
anuncio, un total de 1, 800 casos de personas infectadas con VIH/Sida a nivel
nacional y que la mayoria de estos casos corresponde a la poblacion
econdmicamente activa, principalmente varones.

Segun estadisticas del Minsa, entre enero de 1983 y enero de este afo, en el Peru se
reporté 15 mil 537 casos de peruanos infectados con Sida, y 20 mil 163 portadores
de VIH. Hasta diciembre del afio pasado, cinco mil 321 peruanos fallecieron victimas
de Sida. Actualmente 2,400 personas con VIH-Sida reciben el tratamiento retroviral.

Rosa Lara afirmo que la situacion que viven actualmente las madres
gestantes y los bebes recién nacidos victimas del VIH / SIDA, debe ser una
prioridad para el estado.

Tengamos en cuenta, que en setiembre del presente afo, la oficina de
Estrategia ETS-Sida del MINSA informé que mas de la mitad de las
gestantes que tienen un resultado positivo en la prueba de VIH abandonan
el tratamiento al poco tiempo de haberlo iniciado, a pesar de que es



gratuito. La desercién se produce por miedo, por vergienza a recibir los
medicamentos antiretrovirales y, en general, por desconocimiento de lo que
significa la enfermedad y a esto se suma que s6lo el 30 por ciento de
gestantes peruanas se somete a pruebas para VIH.

Sin duda esto nos indica que no se esta realizando todos los esfuerzos para
educar a las mujeres; asi como no se esta usando al personal competente
para hacerlo: requieren mayor seriedad los planes y programas del MINSA.

Asi mismo, el area de Estrategia Nacional Sanitaria de Prevencion y Control
de Infecciones de Transmision Sexual y SIDA del MINSA, revelo que en los
altimos cinco afios, entre los afios 2000 y 2004, se han detectado 1,992
casos de gestantes infectadas con VIH, virus que provoca el Sida, siendo la
mayoria de estas mujeres contagiadas por sus parejas. Las estadisticas
revelaron que en el afio 2000 el ministerio reporté 293 gestantes con VIH,
en el 2001 - 393, en el 2002 - 484, en el 2003 - 483 y en el 2004 - 339, lo
que hace un total de 1,992 casos en cinco afos. La edad de las gestantes
contagiadas fluctia entre los 15 y 49 afos y, en muchos casos, proceden de
sectores econdmicos deprimidos.

En ese sentido, la decana anuncio que para tratar estos temas en extenso,
presentara a los especialistas quienes lo debatirdn en el Programa
Internacional: Salud, Politicas y Desarrollo.

Este magno evento, esta compuesto por el 11 Congreso Internacional de
Salud Reproductiva, 11 Congreso Internacional de Obstetricia y el 11
Encuentro Latinoamericano de Lideres en Obstetricia, que se realizara
del 30 de noviembre al 04 de diciembre, en el Centro de Convenciones del
Hotel Maria Angola.

Se agradecera su difusion.
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